
 
 

การส่งเสริมองค์กรสุขภาวะ 
เทศบาลต าบลทุ่งผึง้  อ าเภอแจ้ห่ม  จังหวัดล าปาง 

 
องค์กรสุขภาวะ (Happy Workplace) หมายถึง ส่งเสริมความสุขให้กับบุคลากรขององค์กร                
เน้นให้ความส าคัญกับทรัพย์กรบุคคล ตามหลักเกณฑ์ท่ีส านักสนับสนุนสุขภาวะองค์กร (สสส.)  
ก าหนด 8 ประการ  ประกอบไปด้วย 
 

1.  Happy Body การส่งเสริมสุขภาพกายและใจ 
 
กิจกรรมแสงน้ าใจไทยทั้งชาติ เดิน วิ่ง ปั่น ป้องกันอัมพาต ครั้งที่ 9 เฉลิมพระเกียรติ 2567 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ส่งเสริมการออกก าลังกาย คณะผู้บริหาร สมาขิกสภา  พนักงานเทศบาล  พนักงานครูเทศบาล  
และพนักงานจ้างของเทศบาลต าบลทุ่งผึ้ง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


